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Wystgpienie dr Szymona Grzelaka,
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pt.:
Whioski z badan empirycznych nad skuteczng profilaktykq problemow dzieci
i mtodziezy, a Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy
wobec kobiet i przemocy domowej

Wprowadzenie:

Przemoc w relacjach miedzyludzkich jest zjawiskiem godnym potepienia. Przemocy wobec kobiet
trzeba przeciwdziatac i zapobiegaé za pomocg madrego prawa i skutecznej profilaktyki. Taki jest
zaréwno moj poglad zawodowy, jako psychologa pomagajacego ludziom, jak i osobisty - jako maz
i ojciec czterech cérek jestem szczegdlnie zdeterminowany by przyczyniaé sie do ksztattowania
Swiata wolnego od réznych form przemocy wobec kobiet.

Przygotowujgc sie do wystgpienia na konferencji w Sejmie uwaznie przeczytatem Konwencje RE
poréwnujac polskie ttumaczenie z oficjalng wersjg angielskg i francuska. W zakresie punktow,
ktéore mnie interesowaty nie stwierdzitem zadnych istotnych rdéznic. Przyjmuje zatem, ze tezy
stawiane w tym artykule odnoszg sie do Konwencji RE jako takiej, a nie tylko do jej polskiego
ttumaczenia.

Przystepujac do analizy Konwencji RE przyjatem logiczne zatozenie, ze aby mogta ona skutecznie
przyczynic sie do osiggniecia deklarowanego celu, jakim jest przeciwdziatanie przemocy wobec
kobiet musi spetni¢ dwa warunki: trafnie identyfikowac zagrozenia i skutecznie mobilizowaé
spoteczne zasoby.

Jak wykaze ponizej, szereg artykutéw i punktdw Konwencji nie spetnia tych warunkdéw.

Tradycja i stereotypy w swietle Konwencji

Bez trudu mozna sie zgodzié z autorami Konwencji RE, ze przemoc wobec kobiet czy ich ponizanie
jest ztem. W dokumentach prawnych wazna jest jednak nie tylko obecnosé¢ stusznych deklaracji.
Wielka role odgrywa kazde zdanie, kazde stowo oraz kontekst w jakim sie ono pojawia. Nie trzeba
byé prawnikiem by rozumieé, jak dramatyczne konsekwencje polityczne, prawne i finansowe
mogg staé za pojedynczymi nawet stowami, jak stynne i czasopisma” w ustawie medialnej.
Przyjrzyjmy sie zatem istotnym szczegétom.

Konwencja RE Art. 12 pkt 1
Strony podejmq dziatania niezbedne do promowania zmian wzorcow spotecznych i kulturowych
dotyczqcych zachowania kobiet i mezczyzn w celu wykorzenienia uprzedzen, zwyczajow, tradycji



oraz innych praktyk opartych na idei nizszosci kobiet lub na stereotypowym modelu roli kobiet
i mezczyzn

Art. 12 pkt 1 Konwencji zobowigzuje panstwa do wykorzenienia tradycji i zwyczajow opartych na
stereotypowym modelu roli kobiet i mezczyzn.

Jednoczesnie jednak autorzy konwencji nigdzie nie definiuja czym sg stereotypy, ktdre po
ratyfikacji Konwencji majg by¢ wykorzeniane mocg prawa. Kto i kiedy bedzie zatem te stereotypy
definiowat? Czy beda to robi¢ politycy w imieniu catych spofeczenstw? Czy bedzie to
przedmiotem dyskusji publicznej w celu osiggniecia konsensusu spotecznego? A moze decyzje
podejmie powotane na mocy Konwencji miedzynarodowe ciato GREVIO, ktdrego celem jest
nadzér nad jej wdrazaniem? Ten ostatni wariant wydaje sie najtatwiej wykonalny, a przez to
najbardziej prawdopodobny. W praktyce oznaczatby on jednak, ze definiowaniem stereotypow
zastugujacych na wykorzenienie z polskiej tradycji, kultury i obyczajowosci zajetoby sie
kilkunastoosobowe ciato ekspertéw do spraw réwnosci z réznych krajéw Europy.

Temat stereotypow wraca miedzy innymi w Art. 14 pkt. 1 Konwencji, ktéry dotyczy edukacji.

Konwencja RE Art. 14 Edukacja

1. (...) Strony podejmujq dziatania konieczne do wprowadzenia do oficjalnych programdéw
nauczania na wszystkich poziomach edukacji materiatow szkoleniowych (...) dotyczqcych
rownouprawnienia kobiet i mezczyzn, niestereotypowych rol przypisanych ptciom, wzajemnego
szacunku (...).

Artykut ten zobowigzuje panstwa do wdrazania na wszystkich poziomach edukacji materiatow
dotyczgcych m.in. niestereotypowych rél przypisanych ptciom. Tylko, ze jak nie ma w Konwencji
definicji stereotypow, tak tez brakuje okreslenia czym sg niestereotypowe role przypisane ptciom.
| znowu dookreslenie przepisdéw prawnych zostaje odtozone na pdziniej, bez wskazania jakie
gremium, na podstawie czyjego mandatu i w jaki sposéb miatoby sie zajg¢ zdefiniowaniem
zakresu niestereotypowych rél, ktére — w Swietle Konwencji - nalezy promowaé w edukacji
kierowanej do dzieci w kazdym wieku i kazdej szkole. Takie podejscie moze i powinno budzié
uzasadniony niepokdj rodzicdw, nauczycieli i innych profesjonalistow zajmujacych sie edukacjg i
profilaktyka.

Konwencja RE Art. 12 pkt 5
Strony gwarantujq, Ze kultura, zwyczaje, religia, tradycja czy tzw. ,honor" nie bedg uznawane za
usprawiedliwienie dla wszelkich aktow przemocy objetych zakresem niniejszej Konwencji.

W Artykule 12 Konwencji dwukrotnie (pkt 1 i pkt 5) pojawia sie wyrazne odniesienie do , kultury,
zwyczajoéw, religii i tradycji”. W obu przypadkach zwyczaje, tradycja i religia wymieniane sg w
kontekscie zagrozenia. Za to w zadnym artykule ani punkcie Konwencji nie wspomina sie o
kulturze, zwyczajach, religii czy tradycji w tonacji pozytywnej. Jest to nadzwyczaj niepokojgce i
stoi w gtebokim kontrascie do Konstytucji RP, w ktdrej odwotanie do tradycji, dorobku minionych
pokolen, a takze do religii petne jest szacunku dla ich wartosci oraz dla wolnosci wyznania i prawa
rodzicow do wychowania dzieci w zgodzie z ich przekonaniami (Art. 48 Konstytucji RP), w tym
takze religijnymi (Art. 53 pkt 3 Konstytucji RP).

Zastanowmy sie chwile nad tym, kto na co dzied przekazuje dzieciom i miodziezy zwyczaje,
tradycje, wartosci i religie? W pierwszej kolejnosci wskaza¢ nalezy rodzicéw, nastepnie babcie,
dziadka, catg szerszg rodzine. Na zyczenie rodzicdw wychowanie w okreslonych wartosciach,
tradycjach i religii wspierajg koscioty i organizacje religijne. Zgodnie z panstwowym
ustawodawstwem w przekazywanie tradycji i zwyczajow zaangazowani sg nauczyciele i caty
resort edukacji.

Dlaczego zatem konwencja nie wspomina ani stowem o pozytywnym potencjale rodziny
przekazujacej dzieciom wartosci i tradycje? Jesli celem Konwencji RE jest wzrost ochrony kobiet,




ograniczenie przemocy, to dlaczego jej twdrcy odwracajg sie od poteznych zasobdw spotecznych
kryjacych sie za pojeciami rodziny, rodziny wielopokoleniowej, przekazu tradycji, wartosci
religijnych?

Wiez z rodzicami i religijnos¢ jako czynniki chronigce

W badaniach naukowych dotyczgcych profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy uzywa sie pojecia
czynnikdéw chronigcych. Sg to takie czynniki, ktére chronig mtode pokolenie przed popadaniem w
rézne problemy i podejmowaniem zachowan ryzykownych. Swiatowa literatura przedmiotu
pokazuje niezbicie, ze dobre wiezi z rodzicami stanowig niezwykle silny, moze najsilniejszy czynnik
chronigcy. Dotyczy to przekrojowo wszystkich dziedzin profilaktyki — przeciwalkoholowej,
przeciwnarkotykowej, profilaktyki przemocy, profilaktyki ryzykownych zachowan seksualnych czy
tez problemow takich jak depresja i tendencje samobdjcze.

Przyjrzyjmy sie znaczeniu rodzicdw jako czynnika chronigcego na podstawie najnowszych badan
Diagnoza problemoéw i potencjalu miodziezy 2013, ktére Instytut Profilaktyki Zintegrowanej
przeprowadzit w 2013 roku w duzej grupie mtodziezy (N=5394) z Il i lll klas gimnazjéw publicznych
z 7 wojewddztw’.

Jedno z pytan naszego kwestionariusza brzmi w nastepujacy sposéb: Niektdrzy dorosli sg
przyktadem dobrego postepowania, sposobu zycia, charakteru, posiadanych umiejetnosci lub
wiedzy. Ktdrzy z dorostych z Twojego otoczenia sq dla Ciebie obecnie najwazniejszymi
przewodnikami w Zyciu? Zaznacz nie wiecej niz trzy najwazniejsze osoby.

Dorosli z otoczenia, ktérzy sg obecnie
najwazniejszvmi przewodnikami w zyciu
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Na wykresie przedstawiajgcym odpowiedzi gimnazjalistéw, widaé jak waznymi przewodnikami
zyciowymi sg dla miodziezy rodzice, a w dalszej kolejnosci babcia. Wida¢ tez, ze dziewczeta
czesciej zaznaczajg autorytety kobiece, a chtopcy meskie. Potrzeba identyfikacji z modelami
wiasnej ptci jest zupetnie naturalna w wieloletnim procesie ksztattowania sie zdrowej tozsamosci
mtodego mezczyzny i mtodej kobiety. Duza jest tez rola nauczycieli, ktdérzy sg zaznaczani jako

! Wyniki badan naszego Instytutu sa obecnie czesto przedstawiane przy okazji waznych dyskusji dotyczacych
wychowania, profilaktyki i wspotczesnych zagrozen dla rozwoju dzieci i mtodziezy. W okresie ostatniego roku
czterokrotnie przedstawialiSmy wyniki i wnioski badan na konferencjach w Sejmie i Senacie RP. Przygotowalismy tez
ekspertyze dla Senatu dotyczaca tematyki ojcostwa oraz zbior rekomendacji dla polskiego systemu edukacji i
profilaktyki dotyczace przeciwdzialania seksualizacji.



przewodnicy zyciowi czesciej niz ciocia, dziadek lub wujek. Rola nauczyciela, lidera religijnego (w
tej kategorii uwzglednilismy zaréwno osoby duchowne, jak swieckich lideréw religijnych) czy
trenera sportowego jest tym wieksza, im stabsza jest kondycja rodziny.

Badania nasze pokazuja, ze najwieksza czes¢ mtodziezy wsrédd trzech najwazniejszych
przewodnikéw zyciowych wskazuje zaréwno mame i tate (60%), nieco mniejszy odsetek wskazuje
mame albo tate (30%), a czes¢ nie postrzega ani mamy ani taty jako swoich przewodnikéw (10%).
Postanowiliémy dokonaé poréwnania miedzy natezeniem problemdw i zachowan ryzykownych
mitodziezy w grupie, ktéra wskazuje zardwno mame i tate jako zyciowego przewodnika z tg grupg,
ktora nie wskazuje zadnego z nich.

Takie proste zestawienie bardzo wyraznie ukazuje jak wielka jest rola rodzicéw i wiezi z rodzicami
w zyciu nastolatka.
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Korzystanie z substancji psychoaktywnych, N = 5394
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Wsrod mtodych ludzi, ktérzy nie wskazujg zadnego z rodzicow jako swego przewodnika odsetek
upijajacych sie, korzystajgcych z narkotykéw i palgcych papierosy jest ponad trzykrotnie wyzszy
niz wsréd miodziezy postrzegajgcej mame i tate jako swoj autorytet.
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Problemy i zachowania ryzykowne, N = 5394
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Wsrdd gimnazjalistow, ktérzy nie wskazujg zadnego z rodzicodw jako swojego autorytetu odsetek
mitodziezy, ktérej zdarzyto sie mie¢ mysli samobdjcze ,przynajmniej raz w ostatnim roku” jest
niemal trzykrotnie wyzszy niz wsrdd mtodziezy, ktéra dostrzega w rodzicach waznych
przewodnikéw. Podobnie rzecz ma sie z kontaktami seksualnymi, gdzie odsetek mtodziezy po
inicjacji seksualnej jest trzykrotnie wiekszy w (liczacej 10%) grupie mtodziezy, ktdra nie zaznacza
ani mamy, ani taty jako przewodnika. Bardzo duze réznice wida¢ réwniez w obszarze przemocy,
ktérego dotyczy Konwencja RE. Bycie sprawcg przemocy réwiesniczej ,w okresie ostatnich 30
dni” zdarza sie trzykrotnie rzadziej w grupie mtodziezy wskazujgcej oboje rodzicédw jako swoich
przewodnikdéw, a bycie sprawcg cyber-przemocy ,w okresie ostatnich 12 miesiecy” dwukrotnie
rzadziej niz w grupie nie wskazujacej zadnego z rodzicéw jako swojego autorytetu.

Wyniki te potwierdzajg znang prawde o ponadczasowym i miedzykulturowym znaczeniu wiezi z
rodzicami — mama i tatg, jako niezwykle silnego czynnika chronigcego mtodziez przed
popadaniem w problemy i ryzykowne zachowania.
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O potencjale wychowawczym rodzicéw sSwiadczy takze to w jak wielkim stopniu mtodziez ufa
rodzicom jako najwazniejszemu zrédtu wiedzy o mitosci i seksualnosci. Rodzice wyprzedzajg tu
zarowno nauczycieli i specjalistéw, jak tez réwiesnikdw czy Internet. Na uwage zastuguje, ze
wiarygodnym Zrédtem wiedzy sg dla mtodziezy nauczyciele. W sytuacji, gdy obecnie tak wiele
zarzutéw kieruje sie z jednej strony wobec niekompetencji rodzicéw, a z drugiej wobec
nauczycieli prowadzacych zajecia ,,Wychowania do zycia w rodzinie” uzyskane wyniki mozna
traktowac jako ciekawe, inspirujgce i utwierdzajgce rodzicéw i wychowawcéw w ich waznych
rolach.

Odsetek osdb, ktére czuly sie wystuchane u@@

i zrozumiane w ostatniej rozmowie z rodzicami
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Jeszcze inng miarg wychowawczego znaczenia i potencjatu rodzicow jest to, na ile potrafig oni
wyj$¢ naprzeciw mtodziezy w najtrudniejszym chyba aspekcie rozméw z nastolatkami —
umiejetnosci uwaznego wystuchania wtasnych dzieci. Okazuje sie, ze ponad 2/3 mtodych ludzi
czuto sie wystuchanych i zrozumianych w ostatniej rozmowie z rodzicami o waznych dla siebie
sprawach. Jest to naprawde niezwykty wynik. Pokazuje on ogromng warto$¢ wiezi rodzice-
dziecko. Przeciez tylko niewielu sposrdd tych rodzicdw przeszto specjalne warsztaty
wychowawcze czy kursy dobrej komunikacji. A jednak ich dobra wola i mito$¢ wystarczyty, by



bedace w trudnym wieku nastoletnie dzieci w tak duzym procencie czuty sie wystuchane i
zrozumiane!

Tych kilka przyktadow z aktualnych badan nad polskg mtodziezg gimnazjalng potwierdza madrosé
zasady pomocniczosci panstwa wobec rodziny. Zasada ta stanowi jedng z podstaw Konstytucji RP
i catego porzadku prawnego, jednak niestety nie jest dostrzegana przez Konwencje RE w sprawie
przeciwdziatania przemocy wobec kobiet.

Badania z catego $wiata potwierdzajg prawde, ze religijnos¢ (niezaleznie od wyznania) jest bardzo
silnym czynnikiem chronigcym dzieci i mtodziez przed problemami. W im wiekszym stopniu
mtodzi ludzie identyfikujg sie z systemem wartos$ci przekazywanym przez religie, w ktérej sg
wychowywani, tym mniej podejmujg zachowan ryzykownych i mniej s3 narazeni na problemy
szkolne, psychiczne czy konflikt z prawem. Nie jest to niczym dziwnym, jesli zwrécimy uwage na
fakt, ze chrzescijanstwo a takze inne wielkie religie uczg wrazliwosci sumienia, dobrego
postepowania, wartosci trwatej mitosci, rodziny, zycia wolnego od uzaleznien.

W badaniach Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej z ostatnich lat zdecydowana wiekszos¢ polskich
gimnazjalistéw deklaruje, ze wiara (religia) jest dla nich wazna w zyciu. Takze najnowsze wyniki z
2013 roku potwierdzajg te prawidtowosé. [Przedstawione na stupkach odsetki zawierajg w sobie
skumulowane odpowiedzi ,,do$¢ wazna” i ,,bardzo wazna”.]

Odsetek miodziezy, dla ktorej wiara, religia
(niezaleznie od wyznania) jest w zyciu wazna
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Uzyskane w naszych badaniach wyniki zaskakujg czesto dorostych — szczegdlnie tych, ktérzy maja
na co dzien kontakt z mtodzieza, jak na przykfad nauczyciele. Dlaczego? Bo wielu nastolatkow
demonstruje w grupie zupetnie inne postawy. Takie, ktére pasujg do gtéwnego nurtu, do obrazu
mtodziezy wytwarzanego przez media, ale takze przez atmosfere panujacg w wielu grupach
rowiesniczych. Mozna $miato powiedzie¢, ze nastolatek, jakiego widzimy w grupie i nastolatek,
ktdrego poznajemy w kontakcie indywidualnym — takim jak rozmowa z zaufang osobg, czy
chociazby anonimowa ankieta — to dwie zupetnie rézne osoby. Mfody chtopak czy dziewczyna
moze sie obawiac i wstydzi¢ odstoniecia przed grupg rowiesnikow gtebokich poktadéw wtasnego
serca, gdzie mieszkajg refleksje, przezycia i uczucia zwigzane z wiarg i Bogiem, ktdre stanowig
owoc miedzypokoleniowego przekazu ptyngcego od rodzicdw i dziadkéw (wspomaganego przez
osoby duchowne, lideréw wspdlnot mtodziezowych czy instruktoréw harcerskich).

Dzieki wspotpracy z dr Szymonem Czarnikiem z Instytutu Socjologii UJ dokonaliémy ostatnio
ciekawych obliczen jak rozktada sie wystepowanie réznych probleméw i zachowan ryzykownych
mtodziezy w zaleznosci od tego, jaki jest ich stosunek do wiary i religii. W obliczeniach wzielismy
pod uwage catg probe badang z lat 2011-2013 liczacg N=12045 gimnazjalistow ze szkoét
publicznych z 9 wojewédztw.



Jak wida¢ na ponizszym wykresie wystepowanie mysli samobdjczych ,,przynajmniej raz w ciggu
ostatnich 12 miesiecy” dotyczy dwukrotnie wiekszego odsetka mtodziezy, dla ktorej religia jest w
ogole niewazna niz tych, dla ktérych religia jest bardzo wazna.
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Ta sama tendencja wystepuje w stosunku do wszystkich innych probleméw i zachowan
ryzykownych. Im wazniejsza religia, tym mniej zachowan ryzykownych. Im mniej wazna, tym ich
wiecej. Upicie sie w ciggu ostatnich 30 dni deklarowato 36% nastolatkéw, dla ktérych religia jest
niewazna wobec 19% sposrdd tych, dla ktérych jest wazna. Uzycie narkotyku w okresie ostatnich
7 dni deklaruje 12% mtodziezy, ktéra nie przywigzuje zadnego znaczenia do religii wobec 4% dla
ktorych wiara, religia jest bardzo wazna. Codzienne palenie papieroséw to problem 17%
mtodziezy, dla ktorej religia jest niewazna, a 7% uwazajacych wiare za bardzo istotny obszar
wtasnego zycia. Przebycie inicjacji seksualnej deklaruje 22% niewierzacych wobec 9%
identyfikujgcych sie z religijnoscig. Analogicznie sprawa ma sie z interesujgcym nas szczegélnie w
zwigzku z Konwencjg RE tematem przemocy. Bycie sprawcg przemocy fizycznej i przemocy
werbalnej w klasie - w tym takze przemocy werbalnej o kontekscie seksualnym - jest
zdecydowanie czestsze wsérdéd miodziezy, ktéra nie przywigzuje wagi do wiary i religii. Ponizszy
wykres obrazuje te prawidtowos$é na przyktadzie bycia sprawcag cyber-przemocy ,w okresie
ostatnich 12 miesiecy”.
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Swiatowa literatura naukowa podkreéla, ze dostosowanie do warunkéw spoteczno-kulturowych
jest koniecznym warunkiem skutecznosci profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy. Oznacza to,
miedzy innymi, ze dziatania profilaktyczne tworzone w sposob nie respektujgcy systemu wartosci,
religii, kultury i tradycji, w ktérych dzieci s3 wychowywane skazane s3 na nieskutecznos¢ i
niepotrzebnie antagonizujg spoteczenstwo. Bardzo trudno jest zrozumie¢ dlaczego autorzy
Konwencji RE ignorujg te wiedze i zamiast uczyni¢ z organizacji religijnych i wielopokoleniowej
rodziny waznych sprzymierzefncéw, traktujg ich z wrogoscia.

Z tego, ze religijno$¢ i dobre wiezi w rodzinie stanowig silny czynnik chronigcy dzieci i mtodziez nie
nalezy wycigga¢ wniosku, ze dobra profilaktyka jest nieczuta na zréznicowanie swiatopogladowe
spoteczenstwa. Skuteczne programy edukacyjne i profilaktyczne to te, ktére wzmacniajg rodzinny
przekaz wartosci: religijny lub niereligijny. Caty kontekst tego waznego dokumentu w ani jednym
zdaniu nie odnosi sie do pozytywnego potencjatu tradycji, rodziny i religii, a kilkakrotnie
podkresla, ze przekaz ten jest zagrozeniem dla mtodego pokolenia. Podejscie areligijne nie jest
rozwigzaniem, zwtaszcza gdy przyjmuje ksztatt zauwazalny w Konwencji RE, gdzie nosi znamiona
podejscia wrecz antyreligijnego i antyrodzinnego.

Media i biznes w Konwencji RE
Artykut 17 europejskiego dokumentu nosi tytut ,Udziat sektora prywatnego i mediow”.

1. Strony zachecajg sektor prywatny, sektor technologii informacyjnych

i komunikacyjnych, z nalezytym szacunkiem do wolnosci wypowiedzi i niezaleznosci,

do wziecia udziatu w opracowaniu i wdrazaniu strategii politycznych, a takze w
przygotowaniu wytycznych i norm dotyczacych samoregulacji w celu zapobiegania
przemocy wobec kobiet oraz promowania poszanowania ich godnosci.

2. We wspotpracy z sektorem prywatnym Strony rozwijajg i promujg wséréd dzieci,
rodzicdw oraz wychowawcow umiejetnosci radzenia sobie w srodowisku informacyjnym i

komunikacyjnym zapewniajgcym dostep do ponizajacych tresci o charakterze seksualnym
lub brutalnym, ktére mogg by¢ szkodliwe.

Pozwolitem sobie na to, by podkresli¢ stowa i wyrazenia, ktére w sposéb szczegdlny pokazuja
zasadniczg réznice, z jaka autorzy Konwencji RE traktujg tradycje, kulture i religie z jednej strony,
a biznes i media z drugie;.

Otdz biznes i media zostajg zaproszone do wspodtpracy. Podkresla sie szacunek wobec ich
wolnosci i niezaleznosci. Konwencja nie stawia im zadnych realnych granic zachecajac jedynie do
samoregulacji. Czy to znaczy, ze autorzy Konwencji RE nie zdajg sobie sprawy z istnienia
pornobiznesu? Albo nie sg Swiadomi przemocy, brutalizacji i seksualizacji obecnej w mediach czy
reklamie? Przeczy temu tres¢ art. 17 pkt 2, ktory pokazuje, ze autorzy wiedzg o , ponizajgcych
tresciach o charakterze seksualnym lub brutalnym” obecnych w mediach. Ale zamiast postawié
takim praktykom jasng granice, Konwencja proponuje jedynie by uczy¢ dzieci jak sobie radzi¢ ze
szkodliwymi tresciami. Takie podejscie Rady Europy do biznesu i mediow jest wrecz groteskowe.
Jesli bowiem potezna struktura miedzynarodowa nie ma odwagi broni¢ kobiet i dziewczat przed
przemocy, brutalizacjg i seksualizacjg obecng w mediach i reklamie, to kto ma to robi¢?

Z badan Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej wynika, ze im bardziej mtodzi ludzie poddajg sie
wptywowi seksualizacji, tym wiecej majg mysli samobdjczych, tym czesciej sie upijajg, biorg
narkotyki czy podejmujg wczesne kontakty seksualne. O wiele czesdciej s takie sprawcami
przemocy réwiesniczej. Istnieje niezaprzeczalny zwigzek miedzy przedmiotowym ukazywaniem
kobiecej seksualnosci w mediach i reklamie a przemocg wobec kobiet. Z naszych badan wynika
ponadto, ze im wczesniejszy jest wiek pierwszego kontaktu dziecka z pornografig, w tym
wiekszym stopniu ulega ono seksualizacji, gdy jest nastolatkiem. Takie zaleznosci potwierdzajg nie
tylko polskie badania, ale wiele innych, jak chociazby najwiekszy raport Amerykanskiego



Towarzystwa Psychologicznego o seksualizacji kobiet i dziewczat (APA, 2007). To Zrddto jest
powszechnie dostepne i powinno by¢ znane twdércom Konwencji RE.

Konwencja stawia perspektywe gender wyzej niz caty dorobek nauk spotecznych
Artykut 6 Konwencji RE nosi tytut: , Polityka uwzgledniajgca kwestie ptci spoteczno-kulturowe;j”.

Art. 6 Strony podejmujg sie uwzglednienia perspektywy ptci spoteczno-kulturowej
we wdrazaniu i ocenie wptywu zapiséw niniejszej konwencji (...).

W angielskiej wersji “perspektywa pfci spoteczno-kulturowej” to gender perspective, a we
francuskiej perspective de genre. Konsekwencje tego krétkiego i zdawatoby sie, niewinnego,
artykutu sg de facto ogromne. Oto bowiem w Konwencji RE dokonuje sie prawnego wyrdznienia
perspektywy gender ponad wszelkie inne perspektywy rozmaitych nurtéw badan psychologii,
pedagogiki, profilaktyki zdrowotnej, antropologii, socjologii, socjobiologii... Czy miedzynarodowe
akty prawne nie powinny uwzglednia¢ catego kontekstu wspodfczesnej nauki? Przeciez
»perspektywa gender” to tylko jedno z wielu mozliwych spojrzen na sprawy ptci i relacji miedzy
ptciami. Przyjecie perspektywy gender jako dominujgcej nie daje wiarygodnych narzedzi
naukowych do odréznienia co w ptci jest biologiczne, co psychologiczne, a co spoteczno-
kulturowe, gdyz akcentuje sie tylko ten ostatni aspekt. Ograniczajgc sie do perspektywy gender
nie da sie tez wytyczyé gdzie lezy granica miedzy wspieraniem harmonijnego rozwoju
psychoseksualnego biologicznej kobiety (lub mezczyzny), a narzucaniem szkodliwych
stereotypdw. Dopiero uwzglednienie catego dorobku nauk spotecznych pozwolitoby spojrze¢ na
temat ptci i przemocy wobec kobiet w sposdéb szeroki i zrownowazony.

Dodatkowa konsekwencjg postawienia perspektywy gender ponad dziesigtkami innych
mozliwych perspektyw w naukach spotecznych jest wptyw tego zapisu na ksztatt ciata GREVIO
kontrolujagcego wdrazanie zapisow Konwencji. Artykut 6 wymusza, by wséréd kryteriéw wyboru
ekspertéw priorytetowo traktowac biegtos¢ w zakresie teorii gender. Nie bedzie to wiec ciato
odzwierciedlajgce réznorodnos¢ perspektyw naukowych, oparte na rédwnowadze rdznych
specjalizacji lecz miedzynarodowe gremium o jednorodnie pozytywnym stosunku do perspektywy
gender.

Podsumowujgc niniejszy artykut powracam do tez postawionych na poczatku. Bez watpienia
nalezy przeciwdziata¢ przemocy wobec kobiet. Aby to czyni¢ skutecznie trzeba mobilizowaé
spoteczne zasoby i trafnie identyfikowac zagrozenia. Konwencja RE nie spetnia tych warunkéw.

W mojej opinii psychologa, badacza i specjalisty od wychowania i profilaktyki , Konwencja Rady
Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej” jest zle
przygotowanym aktem prawnym, ktéry w obecnej postaci nie kwalifikuje sie do ratyfikacji.

Opracowat dr Szymon Grzelak,
Prezes Zarzadu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej




